Aprés-midi

Country
10h-11h/11h-
12h

Calligraphie
10h-12h

Jeux libres
13h30-17h30

Tennis de table
14h30-17h30

Ateliers hebdomadaires 2024-2025

Yoga
9h45-
10h45/11h-12h

Atelier
médiateur
numeérique
9h30-11h30

Jeux libres
13h30-17h30

Activité physique
adaptée*
14h-15h/15h-
16h/16h-17h

Scrabble
14h30-17h30

Mercredi

Permanence
médiateur
numérique
9h-12h

Atelier mémoire
10h-11h/11h-12h

Jeux libres
13h30-17h30

Activité physique
adaptée*
15h-16h/16h-17h

Chorale
10h-12h

Atelier mémoire
10h-11h/11h-
12h

Vendredi

Tai-chi
10h-11h

Kirigami
10h-12h

Chorale Jeux libres
14h-16h 13h30-17h30

Jeux libres
13h30-17h30

Activité physique
adaptée*
15h-16h/16h-17h

Coloriages et
mandalas
14h30-17h30




